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Hydrotherapie 



Waar bestaat Hydrotherapie uit? 



Protocol algemeen HARTMANN 



HydroClean® plus 

Geweven polypropyleen 
Fabriek 

Polypropyleen   
non-woven 

Cellulose 
Vezels 

Ringer  
oplossing  

Siliconen strips 

SAP +  
PHMB 

Polypropyleen film 
 

Ringer oplossing: 
Natriumchloride, Kaliumchloride, 
Calciumchloridedihydraat 
Oplossing voor infusie. Heldere 
oplossing, vrij van zichtbare 
partikels.  
Osmolariteit : 309 mosmol/l (bij 
benadering)  pH : 5,0 – 7,5  



Absorberen van necrose, 
fibrine en exsudaat en 

opname in de SAP korrel, re-
contaminatie voorkomen 
door PHMB, verminderen 

activiteit MMP's. 
 

SAP-korrel geeft 
Ringeroplossing af, 

spoel/absorptie werking 
en  fysyiologisch herstel 

wondmilieu  

Optimaal vochtig wondmilieu 
om wondgenezing te 

stimuleren 

Hoe werkt HydroClean® plus? 



HydroClean® plus in de praktijk 

Omnifix Elastic 

Peha Haft / HydroFilm 

CoverFlex / PütterFlex 



HydroTac® 

• Schuimverband 

• Hydrogel-contactlaag 

• Te verkrijgen met en zonder 
plakrand (comfort) 

• Sacral (stuit) 

• Concave (hiel) 

 

 



Hoe werkt HydroTac®? 

Overtollig exsudaat wordt door de 
schuimlaag opgenomen 

Te droge wonden worden door de 
wondcontactlaag gehydrateerd en 

vochtig gehouden 

De verrijking met groei stimulerende 
factoren via de wondcontactlaag 
bevordert het genezingsproces 



 HydroTac® (Comfort) in de praktijk 

HydroFilm / PütterFlex 

HydroTac Comfort / PütterFlex 



Wondzorg en Handhygiëne: samen  



Waarom is handhygiëne zo belangrijk? 





Waarom Sterillium®? 



Net zo belangrijk, persoonlijke hygiëne 



Wanneer is handhygiëne belangrijk? 



Handschoenen als persoonlijke 
bescherming 



Hoe desinfecteren we eigenlijk? 



Doe de test ! 
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